L.74%. LVU. LULV

Jogovy vikend s wellness
na horske chate

Pojdte s nami pobyt na kouzelném misté v Bilych Karpatech v luxusni chaté
s okolni divokou pfirodou na kterou se muzete divat zkrze prosklenou sténu
wellnesu nebo ji zazit na vlastni kuzi na prochazce nebo pfi cviceni jogy.

V programu Vas ceka cviceni hatha jogy, jogovych sestav, prozitek jogy s
pohadkou, relaxace, joga nidra — jogovy spanek, a také prijemné prekvapeni,
které Vam bude tento pobyt prfipominat.

CENA POBYTU: 3 620 K¢ na osobu

CENA ZAHRNUJE: 2 x ubytovaniv apartmanu, 2 X polopenze, neomezeny vstup do Wellness
a sauny, kurzovné, ostatni rezijni naklady

Cena je platna pfi pobytu minimalné 10 osob

LEKTORKY: Marie Jordanova a Miroslava Millerova

KDY A KDE: 2.-4. 10. 2020, horska chata Jana, Bilé Karpaty

Registrace na:
mullerova.mirka@gmail.com



